
 

 

 

 

 

 

  

XXII МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ СЪЕЗД ЭНДОКРИНОЛОГОВ 

«ЭНДОКРИНОЛОГИЯ СТОЛИЦЫ – 2026» 

 

Кластер «Ломоносов»  

Инновационный научно-технологический центр МГУ «Воробьевы горы»  

(г. Москва, Раменский бульвар, д. 1) 

 

1 апреля 2026 года (среда) 
 

09:00 – 10:00  Регистрация участников 

 

10:00 – 10:10  Открытие                       Зал «Молекула»                                   

Анциферов М.Б., главный внештатный специалист эндокринолог 

Департамента здравоохранения города Москвы, президент ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения 

города Москвы», профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Москвы и РФ 
 

10:10 – 10:30  Приветствия.  

Представление номинантов 

 

10:30 – 11:30 ОРГАНИЗАЦИЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

МОСКВЫ: АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ 

 проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

11:30 – 11:50 Перерыв 
 

11:50 – 13:20             Пленарное заседание 1                                                  Зал «Молекула»                                   

ИНКРЕТИНЫ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ: 

ПЕРСОНИФИКАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ.  

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ 1 

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 
 
11:50 – 12:20             Коморбидная мозаика пациентов с метаболическими 

нарушениями: фокус на персонализацию терапии 

проф. Маркова Т.Н. 

 

                                                      
1 Заседание при поддержке ООО «ПРОМОМЕД ДМ» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

12:35 – 13:05  Органы пищеварения на фоне терапии инкретинами: 

"подводные камни" глазами гастроэнтеролога 

проф. Бакулин И.Г. 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

 

Дискуссия 

13:10 – 13:20              Интерактивная дискуссия, ответы на вопросы 

 

13:20 – 13:40  Перерыв 

 

13:40 – 15:10             Пленарное заседание 2                                                   Зал «Молекула»           

ДОКЛИНИЧЕСКИЕ СТАДИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА 1 ТИПА: 

ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 2 

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

13:40 – 13:50             Смена парадигмы в сахарном диабете 1 типа 

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

13:50 – 14:10  Сахарный диабет 1 типа: почему сохранение бета-клеток 

критически важно 

член-корр. РАН Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

14:15 – 14:35 Ранняя диагностика доклинических стадий сахарного диабета 1 

типа: шанс изменить сценарий 

к.м.н. Черникова Н.А. 

    ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 
 

 Дискуссия  

                                                      
2 Заседание при поддержке АО «Санофи Россия» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 

14:40 – 15:00 Скрининг сахарного диабета 1 типа: алгоритмы выявления и 

мониторинга людей с доклиническими стадиями 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

 

 Дискуссия  

 
15:10 – 15:30  Перерыв 

 

15:30 – 17:00             Пленарное заседание 3                                                  Зал «Молекула»           

КАРДИО-МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ КОНТИНУУМ:  

КАК ВЫИГРАТЬ ВРЕМЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА? 3 

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:30 – 15:40             Вступительное слово 

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:40 – 16:00             Перспективы снижения смертности у пациентов с сахарным 

диабетом 2 типа 

проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

16:00 – 16:50             Снижаем риски – выигрываем время: дуэт эндокринолога  

и кардиолога 

к.м.н. Зилов А.В., к.м.н. Родионов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

                                   Дискуссия 

 

17:00 – 17:20  Перерыв 

 

 

 

 

                                                      
3 Заседание при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

17:20 – 18:50             Пленарное заседание 4                                                  Зал «Молекула»           

КАРДИО- И НЕФРОМЕТАБОЛИЧЕСКИЙ БАЛАНС У 

КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 4 

  

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

17:20 – 17:30  Открытие симпозиума. Важность междисциплинарного подхода  

в лечении коморбидных пациентов с сахарным диабетом 

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

17:30 – 17:50  Дорожная карта гликемического контроля: стоять нельзя идти – 

где поставим запятую? 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

17:55 – 18:15  Кардиометаболический баланс: как его достичь? 

проф. Сергиенко И.В.  

    ФГБУ «НМИЦК им. академика Е.И. Чазова» Минздрава России 

Дискуссия 

 

18:20 – 18:40  Нефрометаболический баланс: простые шаги к сохранению 

равновесия 

Виноградов В.Е. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы» 

 

Дискуссия 

 

18:45 – 18:50             Подведение итогов, закрытие заседания 

 

 

 

 

 

                                                      
4 Заседание при поддержке ООО «Ново Нордиск» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

2 апреля 2026 года (четверг) 
 

09:00 – 10:00  Регистрация участников  

 

10:00 – 11:10  Секционное заседание 1                         Зал «Молекула» 

ПРЕДИАБЕТ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 2 ТИПА: ОТ РАННЕГО 

ВЫЯВЛЕНИЯ К ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ 5 

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

10:00 – 10:25 Предиабет: метаболический "сигнал тревоги" 

член-корр. РАН Петунина Н.А. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

10:35 – 11:00 Интенсификация терапии сахарного диабета 2 типа:  

от достижения целей к долгосрочному контролю 

проф. Демидова Т.Ю. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

10:00 – 11:10  Секционное заседание 2                                    Лекторий «Физика» 

ЖИЗНЬ С ДИАБЕТОМ В ЭПОХУ ПЕРЕМЕН: 

ВОЗМОЖНОСТИ, ВЫЗОВЫ, УГРОЗЫ 6 

 

Сопредседатели: 

проф. Суркова Е.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

к.п.н. Мотовилин О.Г. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

10:00 – 10:25 Пациент с сахарным диабетом сегодня: кто он, и как найти к 

нему подход 

к.п.н. Мотовилин О.Г. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

                                                      
5 Заседание при поддержке АО «Фармстандарт» (баллы НМО не начисляются) 
6 Заседание при поддержке ООО «Асцензия Диабетическая продукция» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 Дискуссия 

 

10:35 – 11:00 Обучение и самоконтроль: что сейчас важно? 

проф. Суркова Е.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

11:10 – 11:30 Перерыв 

 

11:30 – 12:10             Пленарная лекция 1                                                        Зал «Молекула»           

ПЕРСПЕКТИВА СОЗДАНИЯ И ВНЕДРЕНИЯ НОВОЙ 

КЛАССИФИКАЦИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА  

проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

12:10 – 12:30 Перерыв 

 

12:30 – 14:00 Пленарное заседание 5                                                    Зал «Молекула» 

АТЛАС ДИАБЕТОЛОГИИ: ПРОКЛАДЫВАЯ МАРШРУТ  

К ТЕРАПЕВТИЧЕСКИМ ЦЕЛЯМ 7 

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

12:30 – 12:50             Большая навигация в диабетологии: от глобальной стратегии 

мониторинга к персональным маршрутам контроля  
проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

13:00 – 13:20             Два компонента - один маршрут: синергия в достижении целей 

терапии сахарного диабета 2 типа 

проф. Демидова Т.Ю. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

 Дискуссия 

 

 

 

                                                      
7 Заседание при поддержке АО «Санофи Россия» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

13:30 – 13:50             Точка опоры: инсулинотерапия сахарного диабета 1 типа  

в координатах реальной практики 

к.м.н. Черникова Н.А. 

    ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

 Дискуссия 

 

14:00 – 14:20 Перерыв 

 

14:20 – 15:00             Пленарная лекция 2                                                        Зал «Молекула»           

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ И ПОДАГРА: ЗАГАДОЧНАЯ 

КОМОРБИДНОСТЬ 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

 

15:00 – 15:20 Перерыв 

 

15:20 – 16:40  Секционное заседание 3                 Зал «Молекула»     

ГАРМОНИЯ ГОРМОНОВ: НА ПУТИ ОТ ИЗБЫТОЧНОГО 

ВЕСА К МЕТАБОЛИЧЕСКОМУ ЗДОРОВЬЮ 8 

 

Сопредседатели:  

проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:20 – 15:50             Современные тенденции в международных стратегиях снижения 

рисков, ассоциированных с ожирением и лишним весом 

проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

15:55 – 16:15             Семаглутид в реальной клинической практике: обеспечение 

метаболического контроля и коррекции инсулинорезистентности 

у больных сахарным диабетом 2 типа 

Анциферова Д.М. 
ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы 

 

 

 

                                                      
8 Заседание при поддержке ООО «ГЕРОФАРМ» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 

16:20 – 16:35             Ожирение и репродукция: невидимая война за овуляцию 

д.м.н. Тиселько А.В. 

ФГБНУ «НИИ АГИР им. Д.О. Отта» 

 

Дискуссия 

 

15:20 – 17:10             Секционное заседание 4                                                  Зал «Физика» 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В 

КЛИНИЧЕСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

  

Сопредседатели:  

проф. Белая Ж.Е.  

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

к.м.н. Доскина Е.В. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

15:20 – 15:40 Клинические рекомендации по остеопорозу 2025: алгоритмы для 

практикующего врача 9  

проф. Белая Ж.Е.  

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

15:45 – 16:00             Субклинический тиреотоксикоз. Лечить или не лечить? Если 

лечить, то кого и как? 10 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

16:05 – 16:20 Ведение больного с остеопорозом: от своевременной диагностики 

до выбора терапии 11 

к.м.н. Крюкова И.В. 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:25 – 16:40             Саркопения - современные возможности диагностики 

к.м.н. Доскина Е.В. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

 

 

 
                                                      
9 Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм» (баллы НМО не начисляются) 
10 Доклад при поддержке компании ООО «Рош Диабетес Кеа Рус» (баллы НМО не начисляются) 
11 Доклад при поддержке компании АО «Сандоз» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

16:45 – 17:05             Эффективное и безопасное управление сахарным диабетом 2 

типа: от вопросов к результатам12  
проф. Суркова Е.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

16:40 – 17:00             Перерыв 

 

17:00 – 19:10             Пленарное заседание 6                                                  Зал «Молекула»           

ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ЛЕЧЕНИЯ 

НЕЙРОЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 

Сопредседатели:  

проф. Пронин В.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

д.м.н. Астафьева Л.И. 

ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России 

к.м.н. Пржиялковская Е.Г. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

17:00 – 17:25 Многоликая акромегалия. Эволюция целей лечения в 2026 году 13 

д.м.н. Астафьева Л.И. 

ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России 

 

17:30 – 17:50  Перспективы диагностики и лечения акромегалии 

к.м.н. Пронин Е.В. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения Москвы 

 

17:55 – 18:15 Болезнь Иценко-Кушинга: долгий путь пациента от первых 

симптомов до лечения. Можно ли ускорить? 14 

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

 

 

                                                      
12 Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми /А. Менарини» (баллы НМО не начисляются) 
13 Доклад при поддержке компании ООО «Ипсен» (баллы НМО не начисляются) 
14 Доклад при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизез» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

18:20 – 18:40 Как достичь контроля гиперкортицизма при болезни Иценко-

Кушинга?15 

к.м.н. Пржиялковская Е.Г. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

18:45 – 19:00             Московский регистр пациентов с болезнью Иценко-Кушинга: 

первые результаты 

                                    Репетунов Г.А. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы»  

   

Дискуссия 

 

 

3 апреля 2026 года (пятница)  

 

09:00 – 10:00  Регистрация участников 

 

10:00 – 11:50             Секционное заседание 5                                               Зал «Молекула»           

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ОПТИМАЛЬНОГО КОНТРОЛЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА (I) 
 

Сопредседатели:  

член-корр. РАН Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

10:00 – 10:25 Эпоха кардиометаболического нездоровья - патогенетический 

подход в основе стратегии терапии сахарного диабета 2 типа 16 

член-корр. РАН Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

10:35 – 10:50 Эффективность, безопасность и приверженность 

сахароснижающей терапии. Три задачи - один препарат: 

метформин + ситаглиптин МВ 17 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

                                                      
15 Доклад при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизез» (баллы НМО не начисляются) 
16 Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм» (баллы НМО не начисляются) 
17 Доклад при поддержке компании АО «Акрихин» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 

11:00 – 11:15 Амбулаторный профиль глюкозы в практике эндокринолога: 

новые возможности самоконтроля гликемии 18 

Анциферова Д.М. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

11:20 – 11:40             Современная терапия пациентов с хронической болезнью почек и 

сахарным диабетом 2 типа: от исследований до рекомендаций 19 

к.м.н. Зилов А.В.  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

11:50 – 12:10             Перерыв 

 

12:10 – 13:30             Секционное заседание 6                                               Зал «Молекула»           

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ОПТИМАЛЬНОГО КОНТРОЛЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА (II) 

 

Сопредседатели:  

член-корр. РАН Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

12:10 – 12:25 Расширение границ: новая роль семаглутида в терапии 

сахарного диабета 2 типа у пациентов с избыточной массой тела и 

ожирением 20 

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

12:30 – 13:00 Эволюция терапевтических парадигм в инсулинотерапии: от 

коррекции гликемии к имитации физиологической секреции 21 

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

 

                                                      
18 Доклад при поддержке компании ООО «ЛайфСкан Раша» (баллы НМО не начисляются) 
19 Доклад при поддержке компании АО «Байер» (баллы НМО не начисляются) 
20 Доклад при поддержке компании ООО «Изварино Фарма» (баллы НМО не начисляются) 
21 Доклад при поддержке компании ООО «ГЕРОФАРМ» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 – 13:25 Болезнь-модифицирующая терапия XXI века: фокус  

на ИНГЛТ-222 

член-корр. РАН Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

13:30 – 13:50             Перерыв 

Зал «Молекула» 

13:50 – 15:20  ПРАКТИКУМ ПО КЛИНИЧЕСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

 Модераторы:  

д.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

10:00 – 12:30  Заседание секции молодых специалистов               Зал «Физика» 

ШАГ ВПЕРЕД: ОТ ОБУЧЕНИЯ К ПРАКТИКЕ (Часть I)             

  Руководитель направления:  

  проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

Сопредседатель: 

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

10:00 – 10:10 Сценарии развития и предикторы кардиоренальных осложнений 

у пациентов с сахарным диабетом 2 типа 

Султыгова А.Б. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова (Пироговский университет) 

 

10:15 – 10:25 Амиодарон-индуцированный тиреотоксикоз, резистентный к 

медикаментозной терапии 

Григорян А.А. 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

10:30 – 10:40 Клинический случай диффузного токсического зоба у пациентки 

с надпочечниковой недостаточностью 

Ярманова В.О. 
ГБУЗ «ГКБ им В.П. Демихова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

                                                      
22 Доклад при поддержке компании АО «Р-Фарм» (баллы НМО не начисляются) 



 

 

 

 

 

 

 

 

10:45 – 10:55 Опыт применения пульс-терапии эндокринной офтальмопатии 

Хачатуров М.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) 

 

11:00 – 11:10 Маскированная надпочечниковая недостаточность на фоне 

терапии ингибиторами контрольных точек 

Мурадова С.Н. 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

11:15 – 11:25 Исход нелеченого послеоперационного гипопитуитаризма. Разбор 

клинического случая 

Кулматова Ж.С. 

Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

11:30 – 11:40 Маски гиперкортицизма: клинический разбор АКТГ - 

эктопированного синдрома 

Федорова Ю.Д. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.П. Демихова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

11:45 – 11:55 Цена гиперкальциемии: клинический случай тяжёлого 

первичного гиперпаратиреоза 

Бедина А.В. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

Дискуссия 

 

12:30 – 12:50             Перерыв 

 

12:50 – 14:20  Заседание секции молодых специалистов               Зал «Физика» 

ШАГ ВПЕРЕД: ОТ ОБУЧЕНИЯ К ПРАКТИКЕ (Часть II)              

  Руководитель направления: 

  проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 Департамента здравоохранения города 

Москвы», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

Сопредседатель: 

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

12:50 – 13:00 Первично-множественный адренокортикальный рак правого 

надпочечника с АКТГ-независимым гиперкортицизмом с 

полиморфизмом первичных опухолей 

Юрченкова И.М. 

ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

13:05 – 13:15 Нетравматический разрыв аденомы надпочечника, трудности 

дифференциальной диагностики. Случай из клинической 

практики 

Галкина М.И. 

Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

13:20 – 13:30 АКТГ-эктопический гиперкортицизм при феохромоцитоме 

правого надпочечника 

Магомедов Х.Х. 

ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» 

Минздрава России 

 

13:35 – 13:45             От липидного шторма к гипергликемии 

Данилова В.А. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

Дискуссия 

 

14:00 – 14:20 Представление номинантов секции молодых специалистов 

«Шаг вперед: от обучения к практике»  

 

15:30                          Закрытие съезда                                                               Зал «Молекула» 


